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クマちゃん便り 第 7号 

シニアサークル「男の囲炉裏端」の会 3 分間スピーチのテーマ  

10 月 3 日 今ハマ(夢中)っていることは？(過去形可) 

11 月 7 日 食欲の秋にまつわる話 

12 月５日 これからの人生で想うこと 

SINCE 2012.4.5 

 

 

 

H25年 10月 3日(木)第 19回定例会 参加者  名 

 

H25年 11月 7日(木) 

第 20回定例会参加者 12名 

 

 

H25.10.3(木)男のランチ会紀乃国屋(12名) 

H25.10.3(木)クリーンさんぽ会 参加 7名 

H25.10.10(木)第 19回役員会コメダ 6名 

H25.11.7(木) 

クリーンさんぽ会 5名参加 

H25.10.3(木)第 19回定例会 参加者 14名 
H25.11.10(日) 

港地区＆なやプラザ交流

会 3名参加 

H25.11.14(木)第 20回役員会 喫茶シグマ 4名参加 

H25.12.5(木) 

第 21回定例会 

参加者 14名 見学者 2名 

H25.12.5(木 )クリーン

さんぽ会 7名 

H25.12.26 第 5回 26名参加 

出前名作映画上映会「第三の男」 

四日市市総合会館 4階第 2会議室 

Ｈ25.12.23四日市市文化会館  

第 3ホール ボランティアリーダ

ー研修会 3名参加 

Ｈ25.11.21 畑仕事をし

よう 5名参加 

H25.11.23地域情報誌 YOUよっかいちさんに掲載されました。 

三重銀行四日市駅前支

店一番街 ATMコーナー 

第三の男ポスター掲示 

H25.11.26～12.26 

H25.10.27(日)あなたのまちの

学習情報誌三重県生涯学習セ

ンター発行の「いきいき生涯＆

ゆうゆう学習 Vol.20に掲載さ

れました。 


